
平成２１年度 

乳がん勉強会アンケート集計 

 

アンケート結果 

 

１、 今回乳がん勉強会を何でお知りになりましたか？ 

新聞・・７名    ポスター・ちらし・・１４名    家族・・５名 

友人・知人・・１３名   その他・・５０名（職場、インターネット、予約時などなど） 

 

２、 医師の講話について、内容はわかりやすかったですか？ 

よく理解できた・・６３名  理解できた・・２２名 

いまいち理解できなかった・・０名  全く理解できなかった・・０名 

無回答・・１名  

意見・・プロジェクターがちょっと薄くて見づらかった 

 

３、 保健師からの自己検診法について、内容はわかりやすかったですか？ 

    よく理解できた・・６７名  理解できた・・１９名 

    いまいち理解できなかった・・１名  全く理解できなかった・・０名 

    無回答・・１名 

       意見・・胸が小さい場合、骨なのかしこりなのか区別がつきにくい。 

 

４、 医師・保健師の話の内容で取り入れて欲しかったと思うことがありましたら、 

ご記入ください。 

・ エコー検査との違いについて 

・ 乳がんになった方の体験談 

・ 詳しい事例、ケース紹介 

・ 乳がんの死亡率の高さの具体的な説明 

・ マンモグラフィー検診以外の痛みの少ない検診方法の検討 

・ お上手だったのでよかったと思う（数名） 

・ 予防に関する知識 

・ 予防医学、食生活、など乳がんで気をつけた方が良いと思われること（数名） 

・ がんが見つかった時の治療法について 

 

 



 

５、 乳がん検診を受けるとき、考慮している点は何ですか？ 

総合病院・・２３名  乳腺外来がある・・２９名  マンモグラフィー認定施設・・４６名 

交通の利便性・・１３名  検診の料金・・２４名  検診車・・１名 

検診の曜日・時間帯・・１３名（土日祝日など、受付時間帯の長さ、夜間など・・） 

検査スタッフの内容・・１３名（女性技師がいてほしい（ほぼ全員）、親切で丁寧など・・） 

検査の内容・・３名 

その他・・５名（診察の内容が丁寧かどうか、まだ受けたことがない、信頼性など・・） 

 

６、 今後、乳がん検診を受ける機会がありましたら、当院を利用したいと思いますか？ 

当院を利用したい・・６７名      他院を利用したい・・８名 

無回答・・８名 

 

 

７、 本日の勉強会全体を通して、ご意見やご感想がありましたら、お聞かせ下さい。 

・ 総合病院ですと、どうしても時間がかかるイメージがあり、多忙な生活をしていますと 

いつでもすぐに行ける個人病院へ・・と流されてしまいます。 

・ また勉強会お願いします。 

・ とても勉強になりました。理解できました。（８名） 

・ 触診法も学べたし、実際に乳がんのスライドが見られてよかったです。 

・ 初めての勉強会で乳がんがすごく身近に感じ、出席してよかったと思いました。（２名） 

・ スライドの字がぼやけて（薄く見える）見えづらかったのが残念でした。（３名） 

・ とてもわかりやすい勉強会でした。これから自己検診をしていこうと思います。（２名） 

・ 検診を受けたことがないので、一度是非受けたいと思っています。 

・ 職員家族で格安に受けられると良いのでは・・・ 

・ 先生、保健師さんともに説明がわかりやすく勉強になりました。（５名） 

・ 大変勉強になりました。今後も続けて下さるようお願いします。娘、妹たちにも教えます。 

・ 実際に検診を受けた場合の料金や時間を知りたい。 

・ とても聞きやすくてよかったです。これから意識して触るようにします。（２名） 

・ わかっているつもりでも意外と知らない内容も多かった。保健師による触診法の説明デモは

とてもわかりやすかった。 

・ 実物大の模型があり実際に触れてよかった。（５名） 

・ 大変良い内容でした。今後も参加したいと思います。ありがとうございました。 

・ 以前から詳しい内容を知りたいと思っていたので、とてもよかったです。 

・ しこりの入ったものを触らせてもらったのがよかったです。 

・ 自己検診が大切だとわかっていても学ぶ機会がなかった。キャンペーンとして気軽に参加で

きる内容でよかった。 

・ 痛みの少ない機械の前向きな改善。 

・ もっと多くの人にこういう機会を・・！！ 



・ 初めての勉強会でしたが、わかりやすく、しこりの部分も触られていただきました。５０歳

過ぎての初めてのことなので、良く理解でき、また来てみます。 

・ 初めての勉強会で大変ためになりました。また何かの機会に他の病気も勉強会を希望します。 

・ 友人たちにも自己検診の方法を教えて実践してもらおうと思います。 

・ 大変わかりやすく、スタッフさんの対応も良く、ありがとうございました。 

・ マンモグラフィーだけではなく、毎日のチェック、毎月の自己検診が必要だとわかりました。 

・ スライドでよくわかりました。 

・ 乳がん検診に対して一生懸命取り組んでいらっしゃることが伝わってきました。自己検診も

しっかり身につけたいし、習慣にするようにしたいです。 

・ 実際にさわらせてくれたので、どんなものかわかりやすくてよかったです。時間も長くなく

良かったと思います。 

 

 

 

 参加人数 

８月 ８日   一般  ６名   職員 １３名    計 １９名 

８月２２日   一般 １３名   職員  ５名    計 １８名 

８月２９日   一般  ８名   職員  ８名    計 １６名 

９月１２日   一般  ５名   職員 １４名    計 １９名 

９月２６日   一般  ６名   職員  ９名    計 １５名 

１０月１０日   一般  ７名   職員 １５名    計 ２２名 

１０月２４日 

１０月３１日 

 

 

  合計     一般    名  職員   名    計   名 

 

                

 

 

みなさん、おつかれさまでした 


