
 

 

 

人間ドック レディース・デイ限定 

リフレクソロジー 
サービスのお知らせ 

 

 

当院健康管理センターでは、金曜日のレディー

ス・デイに限定し、人間ドックをご利用される

皆様へ、リフレクソロジーをサービスとして提

供いたします。 

リフレクソロジーとは、反射療法とも呼ばれ、

主に足の裏や手の平の特定部位を押せば、体の

特定部位に変化が起こる現象を活用し、疲労の

改善などをはかる療法です。 

提供するのは、１０分ほどのハンドリフレクソ

ロジーです。医師による結果説明の待ち時間に

施術いたします。 

ご希望される方は、受付時にお申し出ください。 
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